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Haufig wird die Frage gestelit, ob im Bereich
der Feuerwehren und Hilfeleistungsorgani-
sationen quantitative Anpassungsiiberprii-
fungen (oft auch als ,Fit-Test“ bezeichnet)
zur Feststellung des Dichtsitzes von Atem-
anschliissen vor dem ersten Gebrauch und
danach regelmafig wiederkehrend durch-
gefuhrt werden miissen.

Hintergrund:

Die Beurteilung der Passform ist ein wesentlicher
Bestandteil zur Sicherstellung der Wirksamkeit
eines Atemschutzgerates. Atemanschlisse mit
einer definierten Dichtlinie, z. B. an Gesicht oder
Hals, werden als geschlossene Atemanschlisse
bezeichnet. Wenn der vorgesehene geschlosse-
ne Atemanschluss der Person nicht passt, bietet
das Atemschutzgerat keinen wirksamen Schutz.
Es hat sich daher gerade bei der Erstausstattung
von Einsatzkraften bewahrt, Atemanschlisse in
verschiedenen GrofRen vorzuhalten, um die je-
weils passende Grolie zu ermitteln.

Die Uberpriifung der Passform des Ateman-
schlusses nach DGUV Regel 112-190 Benutzung
von Atemschutzgeraten ist im gewerblichen Be-
reich individuell durch befahigte Personen fir die
Anpassungsuberpriifung (sieche FBPSA-016 Befa-
higte Person flr die Anpassungsuberprifung von
Atemanschlissen) durchzufihren.

Aus Sicht des Sachgebietes Feuerwehren und
Hilfeleistungsorganisationen der DGUYV ist die
Durchfiihrung einer quantitativen Anpassungs-
Uberprifung fir Vollmasken (geschlossene Atem-
anschlisse) im Bereich der Feuerwehren und Hil-
feleistungsorganisationen auch weiterhin lediglich
als zuséatzliche Mallnahmen anzusehen, wenn

z. B. im Rahmen der Ausbildung, bei Einsatzen
oder bei der Durchfiihrung der Einsatzkurzpri-
fung wiederholt Undichtigkeiten auffallen.

Begrindet wird dies mit der standardmaRig
gelehrten und vor jedem Gebrauch (Ubung und
Einsatz) durchgefiihrten Einsatzkurzprifung ge-
maf Feuerwehr-Dienstvorschrift 7 ,Atemschutz®
(FwDV 7). Diese Einsatzkurzprufung, auch Hand-
ballentest genannt, hat sich als qualitative An-
passungsuberprifung bisher bewahrt und stellt
insbesondere bei der Verwendung von Behalter-
geraten in Uberdrucktechnik ein ausreichendes
Schutzniveau sicher.

Es ist daher bei der Ausbildung und den regel-
maRigen Ubungen sehr wichtig, auf die korrekte
Durchfihrung der Einsatzkurzprifung zu achten
bzw. diese unter Anleitung zu trainieren.
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Richtige Durchfiihrung

der Einsatzkurzpriifung

Der Atemanschluss ist am Gerateanschluss-
stlick, z. B. am Filteranschluss, mit der/den
Handflache/n zu verschliel3en. Dabei darf auf
das Anschlussstlck kein Druck ausgetbt und
die Maske nicht an das Gesicht angepresst
werden. Bewahrt hat sich hier die Methode,
den Atemanschluss mit einer Hand im C-Griff
zu fixieren und mit der anderen Hand die
Offnung am Einatemventil zu verschlieRen,
ohne den Atemanschluss an das Gesicht zu
driicken. Durch Einatmen und Anhalten der Luft
entsteht in der Maske ein Unterdruck, der tber
einen Zeitraum von ca. 10 Sekunden erhalten
bleiben muss.

Dieses Vorgehen entspricht den Vorgaben der
FWDV 7 in Verbindung mit den Atemschutzaus-
bildungsvorgaben der Lander bzw. der Hilfeleis-
tungsorganisationen sowie einer qualitativen An-
passungspriufung nach DGUV Regel 112-190.

Bei der Erstellung dieses FB Aktuell haben
mitgewirkt:

SG Atemschutz im Fachbereich Personliche
Schutzausristung der DGUV e.V.
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